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Riso superfino,ricco di amilosio, sostanza che rendepiù consistente il chiccocon caratteristichesimili alla qualità Carnaroli. 
CARATTERISTICHE

Aspetto: il chicco si presentagrosso e lungo 7 mm circa, di forma allungata.
Colore: ceruleo, con perlacentrale piccola e bianca.

Cottura: cuoce in 17 minuti,consistente al “dente”,mantiene a lungo tale consistenza.
Sapore: netto, tendenteal dolce, con chicco consistenteed elastico anche dopo la cottura. 

Impiego: risotti tipici di terradi mare, insalate di riso.

il Karnak

Valore energetico Kcal 349 - Kj 1461,Proteine 9.3 g, Carboidrati 77.0 g,di cui Zuccheri 0.3 g, Grassi 0.4 g,di cui saturi 0.1 g, Colesterolo 0 mg,Fibre 2.0 g, Sodio 0 mg.

Valori medi per 100 gr. di prodotto


